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¢COMO nos preparamos para la
implementacion de la Nueva Ley?

Para la preparacion de la entrada en vigencia del
Reglamento de la Nueva Ley se han desarrollado
diversas acciones en el sector salud, en la comunidad

y con la industria de alimentos. e A ‘
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Se ha otorgado un plazo de vacancia de 1 ano
para la entrada en vigencia (publicacion del
Decreto en junio de 2015, entrada en vigencia
junio de 2016).

Ambito de aplicacion

El ambito de aplicacion de la nueva rotulacion
afecta a los alimentos que hoy cuentan con
etiquetado nutricional obligatorio, dejando
aquellos alimentos a granel y preparaciones
culinarias, para una etapa posterior.

Micro y pequefia empresa

Se ha excluido de la obligacion de rotular a
aquellos alimentos producidos por las micro y
pequenas empresas, durante 4 anos, para que
dispongan de mayor tiempo de preparacion.

Progresividad

Se ha dispuesto una implementacion progre-
siva de reduccion de los limites en los
nutrientes criticos, para aquellos alimentos

Sobreimpresion de la Etiqueta

Se ha otorgado la alternativa de sobreimpri-
mir el rotulo (stickers) sin la autorizacion por
escrito de la Autoridad Sanitaria, incluso en

aquellos alimentos que se comercialicen en
envases retornables.

gue puedan modificar su composicion nutri-
cional.
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Vigilancia y fiscalizacion en la primera etapa

La vigilancia y fiscalizacion del cumplimiento de la Ley se realizara con enfoque de riesgo focalizando los
esfuerzos en la proteccion de la salud infantil, es decir, en alimentos de alto consumo por este grupo
poblacional.

En una primera etapa las acciones de fiscalizacion determinaran medidas no sancionatorias frente a la
identificacion de incumplimientos con apercibimiento de correccion en plazos definidos.

Para definir los plazos de correccion se consideraran criterios tales como:

Fecha de elaboracion o importacion del alimento (en relacion a la publicacion del reglamento)
Productos de alto consumo infantil

Tamano de la instalacion de expendio

Otros antecedentes que presente el productor o la instalacion de alimentos

ALTO EN GA;LOSi’; ALTO EN ALTO EN
AZUCARES SATURADAS SODIO CALORIAS
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Algunas de las acciones de preparacion
para la entrada en vigencia del reglamento:

Reuniones en el seno del Comité de Reglamento Sanitario de los Alimentos con la industria, academia y
otros sectores del gobierno, acerca de la implementacion del mismo y su proxima entrada en vigencia.

Reuniones con representantes de diversas industrias de alimentos, en el contexto de Ley de Lobby y otras
instancias.

Resolucion de dudas sobre la regulacion, via oficial y por sistema OIRS y de Transparencia.

Elaboracion de directrices para orientar la vigilancia y fiscalizacion, con enfoque de riesgo es decir
alimentos de alto consumo infantil, espacios de alta concurrencia y medios de alta audiencia infantil

Capacitacion a equipos regionales de SEREMIS, para estandarizar criterios de vigilancia y fiscalizacion de la
nueva regulacion.

Campana comunicacional por medios masivos, y estrategia de participacion ciudadana con Foros de Salud,
Dialogos Ciudadanos y Escuelas de gestores, en todas las Regiones del pais, para informar a la poblacion
sobre la nueva regulacion.

Planificacion de un sistema de apoyo al cumplimiento del nuevo reglamento, realizando alianzas
estratégicas y convenios con distintos sectores del gobierno, academia, asociaciones de feriantes y
pequefos productores, y consumidores, entre otros.

Desarrollo y difusion del manual para kioscos saludables en establecimientos educacionales, que
protocoliza las condiciones a cumplir por los establecimientos educacionales.
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La Ley 20.606 sobre la Composicion Nutricional
de los Alimentos vy su Publicidad

Esta Ley se implementa a través de una modificacion del Reglamento Sanitario de los Alimentos (Decreto 13)
publicado en el Diario Oficial el 26 de Junio de 2015 y que entrara en vigencia luego de un ano, el 27 de junio
de 2016.

El principal objetivo de la Ley 20.606 es proteger a la poblacion infantil y asegurar informacion clara sobre los
alimentos para favorecer la decision informada, a través de;

B Ladefinicion de limites para determinar el alto contenido de energia, grasa saturada, azdcares
y sodio en los alimentos;

B [a obligacion de incluir en el etiquetado el mensaje frontal “ALTO EN" que indica cuales
alimentos superan los limites establecidos, de manera visible y de facil comprension, a través de
un octagono negro con letras blancas (imagen al final);
B [arestriccion a la publicidad dirigida a menores de 14 anos de los alimentos “ALTOS EN";
B Ylarestriccion de venta en los establecimientos educacionales de los alimentos “ALTOS EN”.
En este proceso ha prevalecido el espiritu de los legisladores en torno a proteger la salud de los nifios y nifas,

avanzar hacia entornos mas saludables, asegurar el derecho al acceso a la informacion para promover la selec-
cion de alimentos informada.

En Chile muere
1 persona obesa por hora
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;Por qué una “Ley de Etiquetado”?

En Chile mas del 60% de la poblacion padece de exceso de peso segln los datos de la encuesta nacional de
salud 2010. Este problema se inicia en la infancia, en el menor de 6 anos mas del 10% de los nifos y nifas es
obeso (MINSAL 2014), en primero basico 1 de cada 4 nifios presenta obesidad JUNAEB 2014). Estas cifras son
preocupantes ya que cada hora muere en Chile una persona a causa de la obesidad segun lo demuestra el
estudio de carga de enfermedad MINSAL PUC 2007, ademas de actuar como factor de riesgo para otras
enfermedades no transmisibles de alta prevalencia en Chile, como la hipertension, la diabetes, las enferme-
dades cardiovasculares (infartos cardiacos, ataques cerebrovasculares) y algunos tipos de canceres.

La principal causa de obesidad son los malos habitos alimentarios. La
encuesta nacional de consumo alimentario 2010 muestra que 95% de la
poblacion necesita cambios importantes en su dieta y que la poblacion
infantil y joven demuestra el mayor consumo de azlcares y cereales
procesados como galletas dulces, bebidas y refrescos azucarados.

Diversos factores del entorno influyen en las conductas alimentarias y la 0
salud de la poblacion; esto es lo que denominamos “ambiente alimentario” ﬂ
entendido como todos aquellos factores politicos, economicos, fisicos, > :

. . _ de la poblacion necesita
culturales y sociales en que viven y se desarrollan las personas, por ejem- cambios importantes
plo, la oferta, precio, disponibilidad, etiquetado y marketing de alimentos. en su dieta

En este contexto, Chile esta desarrollando politicas integrales para abordar la obesidad fomentando la
alimentacion saludable y la actividad fisica a través de distintas medidas de promocion (guias alimentarias),
de educacion (cambios en el curriculum escolar), de intervencion (programas de atencion de pacientes
obesos en atencion primaria y secundaria) y regulatorias (leyes, impuestos). Todas estas medidas recogen la
perspectiva de los determinantes sociales de la salud y el enfoque de salud en todas las politicas.

1 de cada 11 muertes en Chile
es atribuible al sobrepeso y obesidad
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MAS INFORMACION http//www.minsal.cl/reglamento-de-la-ley-de-etiquetado-de-alimentos-introduccion/
http://web.minsal.cl/reglamento-de-la-ley-de-etiquetado-de-alimentos-descarga/




